
En un mundo cada vez más globalizado, la movilidad internacional se ha
convertido en un pilar fundamental para la competitividad de las
multinacionales. Con la expansión de las operaciones a nivel internacional,

garantizar el bienestar de los empleados expatriados se ha convertido en una

prioridad para las empresas. 

Los responsables de movilidad global trabajan para que sus equipos se adapten con éxito a su nuevo

entorno, asegurando que cuenten con una cobertura sanitaria adecuada con acceso a una atención

médica de calidad. 

Las diferencias en los sistemas de salud, la coordinación con
aseguradoras y la necesidad de asegurar la continuidad asistencial

entre países pueden representar desafíos significativos para las
empresas y sus trabajadores. 

 TENDENCIAS
LA SALUD COMO FACTOR CLAVE EN LA MOVILIDAD INTERNACIONAL
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La atención médica para expatriados requiere soluciones que abarquen tanto la asistencia en el país de
destino como la conexión con los profesionales de salud en su lugar de origen. Además, es crucial contar con
redes hospitalarias que faciliten el acceso rápido a servicios especializados, minimizando la barrera del idioma y
asegurando una gestión eficiente de los procedimientos administrativos. 

En este contexto, HM Hospitales International Patient dispone de un sistema sanitario que ofrece atención
personalizada y una respuesta ágil ante cualquier necesidad médica para todas las necesidades de las
compañías con trabajadores internacionales en España.

EL RETO DE LA SALUD EN LA MOVILIDAD INTERNACIONAL 

Los empleados que son trasladados a otros países deben afrontar diversas dificultades relacionadas con la
atención médica, entre ellas:

Acceso a servicios sanitarios de calidad: diferencias en los sistemas de salud pueden afectar la rapidez y
eficacia del tratamiento.
Cobertura de seguros médicos internacionales: la coordinación entre aseguradoras y centros
hospitalarios es clave para una asistencia sin fricciones.
Barreras idiomáticas y culturales: la comunicación en un entorno médico es fundamental para una
atención efectiva y sin riesgos.
Continuidad asistencial: asegurar el seguimiento de los tratamientos, incluso cuando el paciente regresa a
su país de origen.
Dificultades administrativas: el desconocimiento de los procedimientos sanitarios locales puede generar
retrasos y complicaciones en el acceso a los servicios.
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HM HOSPITALES: UNA SOLUCIÓN INTEGRAL PARA EXPATRIADOS

Con más de 30 años de experiencia y una red de 53 centros en España, HM Hospitales ofrece un modelo de
atención médica basado en la innovación, la excelencia asistencial y la personalización de los servicios. 

Nuestro enfoque está orientado a garantizar la mejor experiencia para los
profesionales en movilidad y sus familias mediante diferentes soluciones

adaptadas a sus necesidades. 

Contamos con 1.915 camas, 134 quirófanos y 302 equipos de diagnóstico, lo que nos permite ofrecer una
cobertura sanitaria de alta calidad a nuestros pacientes internacionales. Desde 2012, hemos atendido a más de
221.000 pacientes de más de 147 nacionalidades, consolidándonos como un referente en la asistencia médica
para expatriados.

Red hospitalaria de referencia

HM Hospitales cuenta con una red de hospitales en ciudades estratégicas como Madrid, Barcelona, Málaga-
Costa del Sol, Galicia, Salamanca y León, lo que facilita el acceso a atención médica de alta calidad. 

Destacan centros como el Hospital Universitario HM Sanchinarro, referente en cirugía robótica y oncología, el
Hospital Universitario HM Montepríncipe, especializado en enfermedades cardiovasculares y pediatría, y el
Centro Integral Oncológico Clara Campal (HM CIOCC), líder en el diagnóstico y tratamiento del cáncer. El
Hospital HM Puerta del Sur da respuesta sanitaria a un área de influencia que supera el millón de habitantes,
como es Móstoles.  Mencionar también a HM Fertility center, HM Dental Center y HM Eye Center.

Atención personalizada y multilingüe
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El equipo de HM Hospitales International
Patient está especializado en la atención a
pacientes internacionales, facilitando la
gestión de documentación médica y la
coordinación con aseguradoras. 

Se ofrece asistencia multilingüe,
garantizando una comunicación fluida y un
acompañamiento integral desde la llegada al
hospital hasta el seguimiento  post-
tratamiento.
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Innovación médica y tecnología avanzada

La apuesta por la tecnología de vanguardia permite ofrecer tratamientos de alta precisión. La cirugía robótica, el
diagnóstico por imagen avanzado y los chequeos médicos preventivos específicos para expatriados mejoran la
detección temprana de enfermedades y agilizan la recuperación.

Asimismo, contamos con terapias innovadoras en neurología y oncología, incluyendo radioterapia de última
generación, cirugía cardíaca mínima invasiva, Fecundación in vitro (FIV) de alta complejidad, cirugía asistida por
robot da Vinci y cirugía de obesidad mórbida.

Continuidad asistencial y seguimiento post-tratamiento

Garantizamos una atención integral antes, durante y después del tratamiento. A través de video-consultas,
coordinación con médicos del país de origen y servicios de atención domiciliaria, aseguramos la continuidad
asistencial y el acceso prioritario a tratamientos especializados, reduciendo tiempos de espera y mejorando la
experiencia del paciente.



UN SOCIO ESTRATÉGICO PARA LA SALUD DE LOS EXPATRIADOS

Cada vez más empresas multinacionales han incorporado a HM Hospitales International Patient como su
referente en salud para empleados expatriados, valorando la calidad y accesibilidad de nuestros servicios. 

La capacidad para gestionar de manera ágil y efectiva la asistencia médica de profesionales en movilidad ha
permitido a numerosas compañías garantizar la tranquilidad y seguridad de sus trabajadores en el extranjero. A
su vez, los pacientes internacionales destacan la importancia de contar con un sistema de salud confiable y
adaptado a sus necesidades, con una gestión eficiente de trámites con aseguradoras, atención personalizada y
acceso a tratamientos de vanguardia.

En un contexto donde la salud de los empleados es un pilar fundamental en
la estrategia de movilidad internacional, disponer de un sistema sanitario

accesible y de excelencia es clave para el éxito de sus asignaciones. 

Con una red hospitalaria de prestigio, tecnología avanzada y un enfoque centrado en el paciente, HM
Hospitales International Patient se consolida como un referente en la atención sanitaria para
expatriados.

Para más información sobre los servicios para pacientes internacionales www.internationalhm.com
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Cristina Otegui
International Department

www.internationalhm.com

cristina.otegui@hmhospitalesintl.com
+34 620 730 681

international@mail.hmhospitales.com
+34 629 823 493

 

https://www.internationalhm.com/

